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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date 28/05/2024
Corso certificazione internazionale in Teoria Polivagale - Membro IstitutoPolivaga-
le.it, Partner ufficiale italiano del Polyvagal Institute

14-16/10/2022:
Corso EMDR Il - livello Avanzato in PSICOTRAUMATOLOGIA EMDR

+ Nome e tipo di istituto di istru- PESI INTERNATIONALE - FCP ITALIA
zione o formazione EMDR EUROPE -CRSP
PSICOTERAPIA PSICOTRAUMATOLOGICA
Il LIVELLO

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello stu- 03/12/2008:
dio CENTRO STUDI TERAPIA FAMILIARE ROMA
CORSO QUINQUENNALE IN ATTIVITA’ DIDATTICHE DI PSICOTERAPIA

* Qualifica conseguita DIDATTA IN PSICOTERAPIA SISTEMICA E RELAZIONALE

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente) 1999-2002
CISQ CERT -1S0 9000

QUALIFICA IN ISPETTORE DELLA QUALITA'1SO 9001

1996:

FIL PRATO

FORMAZIONE FORMATORI PER L'INSERIMENTO LAVORATIVO DI SOGGETT!
PORTATORI DI HANDICAP -

FORMATORE PER OPERATORI NELL'HANDICAP E DISABILITA' COGNITIVE

1993:
UNIVERSITA' MODENA — CLINICA NEUROPSICHIATRICA
PERFEZIONAMENTO IN PSICOTERAPIA DELL'ETA' EVOLUTIVA

1992: UNIVERSITA TRENTO -SERVIZI SOCIALI
TECNICHE DI RIABILITAZIONE PER HANDICAP MENTALE E ALTRI DISTURBI
DELL'ETA' EVOLUTIVA - PUNTEGGIO: 100/100

11/06/1992: : UNIVERSITA' DI PADOVA
LAUREA N PSICOLOGIA ETA EVOLUTIVA 110/110 MAGNA CUM LAUDE
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CAPACITA E COMPETENZE PER-
SONALI

Acquisite nel corso della vita e della car-
riera ma non necessariamente riconosciu-
te da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA italiana

ALTRE LINGUA

Inglese
* Capacita di lettura B1
* Capacita di scrittura A2

* Capacita di espressione orale A2.

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre perso-
ne, in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la comuni-
cazione € importante e in situazio-
ni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e ammini-
strazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivi-
ta di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifi-
che, macchinari, ecc.
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Capacita e competenze relazionali: osservazione, intervento, briefing ¢
debriefing sviluppate a scuola, universita e nel lavoro :

Didatta dal 2004 di training di gruppo per allievi in psicoterapia sistemi-
co-relazionale;

Supervisore del gruppo di ascolto psicologico presso la misericordia di
Grignano Prato

Partecipazione a numerosi gruppi di lavoro con obiettivo (progettazione
europea, formazione, formatore formatori) .

4 anni in training di gruppo relazionale;

3 anni di lavoro in strutture psichiatriche residenziali;

Vedi sopra. Coordinamento di progetti sociali a finanziamento pubblico e
para-pubblico (cooperativa nuovi orizzonti, consorzio Cooperative Sociali
Astir, Misericordia di grignano, Circolo didattico Pacetti di Prato e circolo
didattico di Montemurlo).

Guida di gruppi di lavoro nella Progettazione sociale e ricerca sociale.

Socio ordinario: CSTF Roma, CSAPR Prato, SIPPR.

Conoscenza ambiente window e 10S

Per ulteriori informazioni:
www.sippr.it



CAPACITA E COMPETENZE Corso di 4 anni in tecniche vocali e canto con Vocologa artistica e cantante jazz
ARTISTICHE maestra Loredana Lubrano MAD School Napoli e JAM Lucca 2010-2013 ;

Musica, scrittura, disegno ecc. 2016-2017 - Corso di fotografia presso associazione ARCA Prato 2013-2014

ALTRE CAPACITA E COMPETEN.  COMPETENZE E TECNICHE DI LAVORO SECONDO MODELLI A ORIENTAMENTO: SISTE
7E MICO-RELAZIONALE; SENSO-MOTORIO; EMDR;
indicate.

PATENTE O PATENTI Patente Auto B, Patente Moto A;

ULTERIORI INFORMAZIONI Socio Ordinario Docente Clinico Centro Studi Applicazione Psicoterapia
relazionale Prato (direttore G. Manfrida);
Socio didatta ordinario CSTF Roma (direttore L. Cancrini);
Socio Didatta Ordinario SIPPR
Membro riconosciuto presso IstitutoPolivagale.it, Partner ufficiale italiano
del Polyvagal Institute
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ALLE-

PUBBLICAZIONI, COMUNICAZIONI, CREDITI ECM E SEMINARI CONSEGUITI

GATI
PUBBLICAZIONI

1. G. Missio, M. Matteini, G. Troisi "A proposito della focalizzazione" pubblicato sulla
rivista "Tecniche Conversazionali" (N.11/94), Edizioni Riza, riguardante le osservazioni
su una serie di colloqui psicoterapici con una adolescente.

2. P. Ardito, S. Marchetti, P. Maroso, L. Palagini, G. R. Troisi: "Quando si riabilita in strut-
tura: condividere uno stile di lavoro", Pubblicato sulla rivista "Il Seme e L'Albero"
Anno V -N.11, Aprile 1997 (Istituto A. Devoto).

3. Pubblicazione, all'interno del Libro del Dr. Andrea Piccini (a cura di) "Luoghi che cam-
biano" Edizioni del Cerro, 1999, Pisa, di un Capitolo dal titolo "Alla ricerca del filo
smarrito" pp. 95-100, riguardante I'esperienza di supervisione degli operatori psichiatrici
in strutture residenziali.

4. Pubblicazione su “Ecologia della Mente” (NIS - ROMA) Gulino, Mingione Troisi: ”Le
aziende di famiglia: narrare il passato per costruire il futuro”, n.2/ 2004

5. Pubblicazione su “Ecologia della Mente” NIS - ROMA: articolo su “tecniche sistemiche
applicate a un gruppo di promotori finanziari” n.2/2008

6. Newsletter SIPPR 2013: “L'uso della voce in psicoterapia: applicazioni cliniche e pro-
spettive di ricerca fra corpo, emozioni, relazioni e narrazione”.

7. Rivista Terapia Familiare: “la voce, la memoria corporea e la relazione: elementi della clini-

ca psicoterapeutica”, n. 112 - 2016 Milano: Franco Angeli;

8. Rivista di Psicoterapia Relazionale: “Le voci di dentro: trauma, voce e sistemi relazionali

interni, n. 44 - 2016 Milano: Franco Angeli.

9. All’interno del libro a cura di Ciappi S., Schioppetto G. (2018): “Criminologia Narrativa:

racconti, analisi e ascolto della condotta violenza”, Padova: Libreria Universitaria, ha curato il

capitolo: “Kurt Cobain e Marlon Brando: Ri-tratti di Voce” relativo alla osservazione delle storie

di vita traumatiche attraverso lo stile vocale.

10. Pubblicazione su “Ecologia della Mente” NIS - ROMA: “Il corpo interrotto: conseguenze

sul corpo del trauma della violenza intra-familiare e trattamento integrato in ottica relazionale”

n.2/2018

11. Pubblicazione sulla rivista “Alcologia” Firenze: Berni L.A., Troisi G.R., Trotta P.: “La

psicoterapia del trauma in comunita terapeutica: uno studio su utenti tossicodipendenti e alcol-

dipendenti” N.44/2021

12. Berni L.A., Troisi G.R., Trotta P. “Il Gioco dell’Oca Sistemico di Philippe Caillé e Yvelin

Rey nelle problematiche di dipendenza” N. 44 - 2/2021 - Ecologia della Mente NIS - ROMA

13. Paola Trotta, Giuseppe Roberto Troisi, Laura Angelica Berni, Massimo Lupi, Sonia Degli

Innocenti, Walter Tuberoni, Valentina Cappelletti, Leonardo Pallecchi, Nadia Ricceri, Samuela

Morandi, “Poggio Asciutto e il virus sars-cov-2: I’esperienza di una comunita terapeutica pub-

blica per alcoldipendenti e tossicodipendenti in due anni di pandemia 2020-2022”

Rivista “Alcologia” Firenze N. 48/2022

14 Troisi G.- La voce, il trauma e la dissociazione in psicoterapia: applicazioni cliniche e pro-

spettive di ricerca nelle situazioni traumatiche complesse fra corpo, emozioni, relazioni e narra-

zione. Quaderni della Fondazione Ordine degli Psicologi della Toscana - Firenze - 2023

Comunicazioni

1. Comunicazione al "1995 World Congress of the World Federation for Mental Health",
tenuto a Dublino tra il 13 e il 18 Agosto 1995, dal titolo "Horizontal Transmission of the
Psychotic Plays: A Comparision bethween families and families-houses" riguardante le
attivita relazionali all'interno delle case-famiglia per Psicotici rispetto a quelle svolte
all'interno delle famiglie di origine

2. Comunicazione al seminario “Le aziende di Famiglia: problematiche relazionali e nuove
prospettive professionali”, 9-01-98, dal titolo “La realta delle Aziende di Famiglia nel
territorio Pratese”.

3. Comunicazione al seminario “Antonio Bruni: Il libro e la biblioteca”, 11-06-98, organiz-
zato dal IX Circolo Didattico di Prato. Relativo all’intervento di supporto psicologico
presso le scuole del IX circolo

4. 01/12/2000 Comunicazione al Seminario “Punti di Vista: I risultati del Progetto triennale
per adolescenti e giovani della circoscrizione Prato sud” organizzato insieme al Circo-
scrizione Prato Sud e alla Cooperativa Humanitas, con la partecipazione dell'lstituto
degli "Innocenti" di Firenze

5. Comunicazioni su famiglia e adolescenti (Prato, 2004)

6. Comunicazione al seminario “Continuita o condivisione? giornata di studio su asilo nido
e scuola dell’infanzia”, Montemurlo 28-05-05 Organizzato dal Comune di Montemurlo e
dal Distretto scolastico Montemurlo.

7. Comunicazione al seminario “L’autorevolezza del ruolo di genitore”, 09-05-2009, Orga-
nizzato dal Comune di Montemurlo - Prato e dal Distretto scolastico Montemurlo.

8. Comunicazione al congresso internazionale del mediterraneo — Bari 21-23 gennaio 2010
“I’uso delle micro narrazioni nei contesti informali delle organizzazioni”.

9. Comunicazione al congresso SIPPR GIOVANI PRATO 13 dicembre2010 “l’'uso delle
micro narrazioni nei contesti informali delle organizzazioni”
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11. Comunicazione al congresso nazionale DIVA - Bergamo 12-13 Maggio 2012 “Voce e Relazione d’aiuto”
12. Comunicazione al congresso internazionale SIPPR-PRATO 7-9 MARZO 2013 “Voce e alleanza terapeutica”
13. Comunicazione al Consensus Meeting “Personalita Stupefacenti" Pisa 13/06/2014 organizzato dalla USL 5
Pisa
14. 2014: seminario presso MAD SCHOOL (Music Aptitude development) “THE CARPET SHOW: IL CORPO
IN SCENA” relativo alla percezione dell’artista durante la performing all’interno del corso di Alta Formazione
Vocale, Napoli 8/09/2014
15. 2014 seminario presso CSAPR insieme al prof Luigi Schepisi “IL QUESTIONARIO SCORE 15 AL CEN-
TRO STUDI DI PRATO: ANALISI E RISULTATI” 18/10/2014
16. 2015: seminario presso MAD SCHOOL (Music Aptitude development) “IL VOLO DELL’AQUILA: IL
CORPO IMMAGINATO?” relativo alla sviluppo della propriocezione dell’artista ad uso della performing; semi-
nario interno al corso di Alta Formazione Vocale, Napoli 14-15/11/2015
17 2016: seminario presso CTR CATANIA (CENTRO TERAPIA RELAZIONALE) “LA VOCE DI CHI? VOCI
IN TERAPIA TRA ARTE E NEUROSCIENZE” relativo all’uso della voce nel setting di psicoterapia relaziona-
le, Catania 23/01/2016
18.2017: SEMINARIO PRESSO IUSVE - UNIVERSITA’ DI VENEZIA - “La Voce, il Corpo nell’intervento
Traumatico” - Arezzo 21/07/2017
19. 2017: seminario presso CSAPR “Le voci di dentro: voce, corpo e psicoterapia del trauma tra sistemi interni
ed esterni” 30/09/2017 - 16 ECM
20. 2018: Seminario presso Misericordia Prato “Comunicazione Medico-Paziente: criticita e vantaggi della co-
municazione adattiva”17/02/2018 - 10 ECM - a cura di Nico Congressi
21. 2019: Comunicazione presso Congresso internazionale EFTA - SIPPR Napoli “Voci di dentro-voci di
fuori!” - 15 settembre 2019
22.2019: Comunicazione ¢ Workshop su risvolti psicologici delle malattie dermatologiche al Convegno “Penfi-
go e Penfigoidi” a Montecatini Terme (PT). “Il patto di cura. Convegno di medicina narrativa in malattie
dermatologiche rare” 2 Giugno 2019 - ANPPI
23. Comunicazione a convegno 20/11/2021 su Violenza Domestica organizzato da Ass. Codice Rosso -
Scicli (RG)
24. Comunicazione a convegno 24/11/2021 su Adolescenza e rischio suicidio organizzato da Telefono
Amico Prato - presso Misericordia Prato

AGGIORNAMENTO E CREDITI ECM: OTTENUTI NEGLI ULTIMI TRE TRIENNI

Dettagli completi visibili presso sito Agenas e COGEAPS

Evento formativo n. 406052, edizione n. 1 dal titolo La teoria polivagale in terapia. Sicurezza, connessio-
ne ed esperienza umana - tenutosi a FAD SINCRONA - 17/05/2024 - Provider PESI Italia

PARTECIPAZIONE COME RELATORE IN SEMINARI

1. Nel Gennaio del 1998 ho partecipato all'organizzazione del Seminario “Le Aziende di Famiglia: Problemati-
che relazionali e nuove prospettive professionali” organizzato insieme al C.S.A.P.R. di Prato e al Collegio
dei Ragionieri di Prato, seminario in cui sono stato Relatore (09-01-98).

2. A Dicembre 2000 ho partecipato all'organizzazione del Seminario “Punti di Vista: I risultati del Progetto
triennale per adolescenti e giovani della circoscrizione Prato sud” organizzato insieme al Circoscrizione
Prato Sud e alla Cooperativa Humanitas, con la partecipazione dell'Istituto degli "Innocenti" di Firenze, se-
minario in cui sono stato Relatore (01/12/2000).

3. Nel Gennaio 2000 ho organizzato per il Consorzio ASTIR un corso di formazione sulla Norma Iso 9001,
corso replicato nel 2001, 2002 e 2003.

4. 2012: docente al CORSO CASA DI CURA VILLA FIORITA: PROGETTO PER L’ASSISTENZA PSICO-
LOGICA AL PERSONALE DEL REPARTO DI RADIOTERAPIA 21/11/2012 PRATO

5. 2014: docente al seminario “PERSONALITA' STUPEFACENTI - L’adolescenza oggi, tra crescita e disa-
gio” Pisa 13/06/2014 USL 4

6. seminario presso MAD SCHOOL (Music Aptitude development) “THE CARPET SHOW: IL CORPO IN
SCENA” relativo alla percezione dell’artista durante la performing all’interno del corso di Alta Formazione
Vocale, Napoli 8/09/2014

7. seminario presso CSAPR insieme al prof Luigi Schepisi “IL QUESTIONARIO SCORE 15 AL CENTRO
STUDI DI PRATO: ANALISI E RISULTATI” 18/10/2014

8. Seminario presso MAD SCHOOL (Music Aptitude development) “IL VOLO DELL’AQUILA: IL CORPO
IMMAGINATO” relativo alla sviluppo della propriocezione dell’artista ad uso della performing, Corso di
Alta Formazione Vocale, Napoli 14-15/11/2015
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7. Seminario presso CTR CATANIA (CENTRO TERAPIA RELAZIONALE) “LA VOCE DI CHI? VOCI IN TE-
RAPIA TRA ARTE E NEUROSCIENZE” relativo all’uso della voce nel setting di psicoterapia relazionale, Cata-
nia 23/01/2016

8. SEMINARIO PRESSO IUSVE - UNIVERSITA’ DI VENEZIA - “La Voce, il Corpo nell’intervento Traumatico”

Arezzo 21/07/2017

9. Seminario presso CSAPR “Le voci di dentro: voce, corpo e psicoterapia del trauma tra sistemi interni ed esterni”

30/09/2017 - 16 ECM

10. Seminario presso Misericordia Prato “Comunicazione Medico-Paziente: criticita e vantaggi della comunicazio-

ne adattiva”17/02/2018 - 10 ECM - a cura di Nico Congressi

11. partecipazione al Convegno Penfigo a Montecatini Terme (PT). “Il patto di cura. Convegno di medicina

narrativa in malattie dermatologiche rare” 2 Giugno 2019 - ANPPI

12. Partecipazione nel 2021 come docente in psicoterapia del trauma al Master in Vittimologia clinica e fo-
rense organizzato da Sperling srl - Varese

13. Lectio Magistralis Evento Online presso Ordine degli Psicologi Lombardia - Brescia 26/04/22 su: “Fi-
bromialgia e Psicologia: il superamento della distinzione tra psiche e soma”.

14 Lectio magistralis presso Azienda USL Toscana Centro: “Ascolto del paziente e processo di sviluppo della
relazione terapeutica nella fase di presa in carico: la Coregolazione” rivolto a personale sanitario - evento
ECM - Firenze 10/07/2023

15 Lectio magistralis presso Ordine Psicologi Toscana - sul tema Maltrattamento domestico e terapia dal
titolo: “La voce, il trauma e la dissociazione in psicoterapia: applicazioni cliniche e prospettive di ricerca
nelle situazioni traumatiche complesse fra corpo, emozioni, relazioni e narrazione®. Firenze 29/09/23

16 Intervento presso congresso internazionale finanziato da UE “Prevent GBV Project Final Conference as
a speaker” - Brussels, Belgium - 3/11/ 2023 -

17 Seminario Presso CTR Catania - 23/03/2024 - Le emozioni in psicoterapia sistemica. - ACITREZZA

18 Partecipazione nel 2025 come docente in psicoterapia del trauma al Master in Vittimologia clinica e fo-

rense organizzato da Sperling srl - Varese

*¥*kx3%%JUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM
1l sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” ¢ ogni situazione nella quale un
interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con [interesse primario consistente
nell’obiettivita, imparzialita e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute
connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.),

DICHIARA

l"assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione
del presente curriculum.

Data e luogo di sottoscrizione: Prato 10/09/2025

Firma:

Dichiaro che i dati suindicati sono veri ai sensi del DPR 445/2000 Testo Unico delle disposizioni legislative e
regolamentari in materia di documentazione amministrativa (Testo A).

Inoltre, Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno

2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e s.m.i. e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

In fede
: >
((’4/74 ( R

Dr. Giuseppe Roberto Troisi

\§§
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