CURRICULUM
VITAE

BISAGNI MICHELE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e nome
Indirizzo

Telefono

E-mail

E-mail PEC
Nazionalita

Data e luogo di nascita

Qualifica

ESPERIENZA LAVORATIVA
PRINCIPALI ESPERIENZE LAVORATIVE

e Date (da - a)
e Nome eindirizzo datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e responsabilita

e Date(da - a)
e Nome eindirizzo datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo diimpiego
e Principali mansioni e responsabilita

BISAGNI MICHELE

[taliana

» LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO
Universita degli Studi di Parma
Votazione: 110/110e Lode

> ISCRIZIONE ALL’ALBO PROFESSIONALE
Ordine degli Psicologi della Regione Emilia-Romagna
Numero di ordine: 7060

> SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COMPORTAMENTALEE COGNITIVA
Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive (ASCCO -
Sede di Parma)
Votazione: 50/50 e Lode
> ANNOTAZIONE NELL'ELENCO DEGLI PSICOTERAPEUTI
Ordine degli Psicologi della Regione Emilia-Romagna
> MASTER IN PSICOLOGIA DELLO SPORT
Psicosport® - Masterin Psicologiadello Sport (Sede di Milano)
> LIBERO PROFESSIONISTA
PartitalVA:01632190334

Dal 2019 - In corso

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale del Garda
Localita Montecroce - Desenzano del Garda (BS)
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale

Psicologo Psicoterapeuta.

Attivita per il contrasto al gioco d’azzardo patologico, presso le sedi di
Montichiari e Salo/Prevalle.

Dal 2015 - In corso

Autonomo - Studiodi Psicologia
Piacenza

Studio di psicologia.

Psicologo, dal 2016 psicoterapeuta.
Attivita di consulenza psicologica.




e Date (da - a)
e Nome eindirizzo datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

o Tipo di impiego
e Principali mansioni e responsabilita

e Date (da - a)
e Nome eindirizzo datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e responsabilita

2012 -2024

Associazionedi Solidarieta “La Ricerca” ONLUS (fino al 2023),
poi Fondazione “La Ricerca” Don Giorgio Bosini - ETS (dal 2024)
Cooperativasociale C.O.TE.PL

Stradone Farnese, 96 — Piacenza

Servizi nell’ambitodi dipendenze, AIDS e doppia diagnosi; Servizidi
ascolto; Servizi educativi; Laboratori protetti.

Consulente (psicologico - educativo).

» Consulente psico-educativo presso realta per ragazzi e ragazze
frequentanti le scuole primarie o secondarie: Centrodi
aggregazione giovanile di Cortemaggiore, Centro educativoe
doposcuola “C’entro anch’io/C’entro anch’io 2.0”, Centro di
aggregazione giovanile di Vigolzone, Istituto Comprensivo
Statale “Terre delMagnifico” (scuola primaria), Centrodi
aggregazione giovanile di Calendasco “Calendasco Young”.

» Conduttore o co-conduttore di interventi per ragazzi adolescenti
all’interno delle scuole secondarie di primo grado, delle scuole
secondarie di secondo grado e delle Universita, sui seguenti temi:
pregiudizio, relazioni tra pari, rispetto delle regole, affettivita,
nuove tecnologie e social network, giovani e tossicodipendenza,
accoglienza, orientamento scolastico in uscitadallascuola
secondariadi primogrado, Legge 14, cyberbullismo, convergenze
tecnologiche, conoscenza disé, gruppo, progettazione di un Centro
Educativo, giocod’azzardo e nuove dipendenze comportamentali.

» Conduttore o co-conduttore di interventi per adulti sui seguenti
temi: affettivita, nuovetecnologie e social network, dipendenzada
sostanze, bullismo e cyberbullismo, elementi educativinel mondo
del calcio.

» Coordinatore di progetto presso Centro estivo di Cortemaggiore.

» Responsabile coordinatore presso Doposcuola “C’entro anch’io
2.0".

» Responsabile delloSportello d’ascolto pressol’Istituto Superiore
di Istruzione Industriale “G. Marconi” di Piacenza e’Istituto
Professionale Statale Industria e Artigianato “Leonardo Da
Vinci” di Piacenza.

» Psicologo e operatore per progetto regionale sul Gioco d’Azzardo
Patologico.

» Operatore per progetto comunale sul ritiro sociale.

» Operatore per il progetto “ACE, Ascolto-Confronto-Esperienza” e
“ACE 2.0 - VORREIball”, rivolti agliatleti del settore giovanile
della Gas Sales Bluenergy Volley Piacenza, residenti in foresteria.

Dal 2010al 2012

EUREKA Cooperativa Sociale AR.L.
Via Gervasi, 28 - Piacenza

Attivita socio-assistenziali; Centri estivi, campi-scuola, centri di
pronta accoglienza; Attivita di formazione e consulenza; Attivita di
studio ericerca; Attivita di promozione del volontariato; Attivita di
sensibilizzazione e animazione della comunitalocale.

Assistente sociosanitario con funzionieducative inistituzioni.

» Assistente sociosanitario con funzioni educative in istituzioni per
ragazzi e ragazze frequentanti le scuole primarie o secondarie di
primo grado: Centro educativo “Stella Polare” e Centro
educativo “Scarapan”.



ESPERIENZA LAVORATIVA
ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE

e Date (da-a) | 2007 - In corso

e Nome datori di lavoro = AZIENDE:
» TECOS.r.L. di Fiorenzuola (Servizi di consulenza e
monitoraggio in materia disicurezza sul lavoro).

- Corsi di formazione validi come aggiornamento per RSPP
sui temi dellamindfulnesse dello stress.

- Corsodi formazione perlavoratori sul tema della
mindfulness.

- Azionidiricercaedi miglioramento del climaaziendale.

> Edwards Lifesciences di Milano (Leader mondiale nel settore
delle valvole cardiache e del monitoraggio emodinamico).

- Incontri di supporto psicologicoal personale.

* EDUCAZIONE ED ALTRI SERVIZI ALLA PERSONA:
> AUSLdiParma.
- Docente - Supervisore all’équipe del CSM, SMA DP.
» ACBServizi S.R.L di Brescia.

- Docente per un corso formativo sul Gioco d’Azzardo
Patologico.

» Ordine Psicologi Emilia-Romagna di Bologna.

- Docente di un webinar sul tema della psicologia dello
sport.

» AUSL di Reggio Emilia.

- Docentedi un corso sul temadell’analisi funzionale.

> FMTS - Formamentis S.R.L. di Roma.

- Docenzadi corsi di formazione sul tema del team
building.

» Cooperativa Connessioni ONLUS di San Secondo Parmense (PR).

- Serata dedicataagli adulti sul temadello sport.

» Consorzio Sol.Co. di Piacenza

- Operatore per il progetto “Giovani Connessi”.

> EUREKA Cooperativa Sociale A R.L. di Piacenza.

- Conduzione di unintervento per ragazzi adolescenti sul
tema delle nuove tecnologie e dei social network.

> Cooperativasociale “L’Arco” ONLUS di Piacenza.

- Conduzione di un progetto per laformazione di una
Consultagiovani.

- Relatore per un progetto su equilibrio e consapevolezza
perilbenessere dei giovani,insieme a Filippo Galli.

» IRECOOP di Piacenza.

- Docenzadi corsi di formazione sul tema delle
competenze relazionali e del lavoro in équipe.

» Fondazione CEIS - Centroltaliano di Solidarieta ONLUS e

Centro di Solidarieta “L’Orizzonte” ONLUS di Parma.

- Consulente/formatore per un punto d’ascolto dedicato a
genitori e docenti di un Istituto di istruzione secondaria;
Consulente per attivita di contrasto allaludopatia;
Consulente perla formazione scolastica, per moduliin
classe con studenti adolescenti, incontri con genitori ed
assemblee di istituto, suitemi del gioco d’azzardo (e
nuove dipendenze comportamentali) e del dialogo
intergenerazionale sulle nuove tecnologie; Consulente
per attivita di mentoring con studenti adolescenti.




ISTRUZIONE:

» Universita degli Studi di Milano Bicocca di Milano.

- Testimonianza peril laboratorio “Le professioni
psicologiche”.

> ScuolaSecondariadisecondogrado “G. Gozzano” di
Calendasco (PC).

- Consulente esperto esterno per laconduzione di un POC
(Programma Operativo Complementare) sul
superamento degli stereotipi.

» Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive di
Parma (Scuola quadriennale di Specializzazionein
Psicoterapia).

- Docentedelle classifrequentanti il Primo e il Secondo
Anno, sullo studio guidato diletteratura clinicae sui
temi del repertorio autonomico-emozionale,
dell’assertivitae del modello cognitivo-
comportamentale.

> Liceo statale “Melchiorre Gioia” di Piacenza.

- Conduzionedi unintervento per ragazzi adolescenti sul
tema delle influenze che agiscono sullamenteumana.

- Relatoredi un Caffé letterario sul tema dell’ansia.

RELIGIONE E SPIRITUALITA:

» Circolo ANSPI OratorioSan Fiorenzo “Alberto Conni” di
Fiorenzuolad’Arda (PC).

- Relatore nell’ambito del corso di formazione per gli
educatori volontari adolescenti, sul tema del gruppo.

SPORT:

» F.C.D.Sarmatese (2024/2025) di Sarmato (PC).

- Conduttore di unincontro online sul tema della
comunicazione efficace.

> Associazione Sportiva Dilettantistica G.S. Cadeo Calcio
(2024/2025) di Roveleto (PC).

- Consulente per un progetto di approfondimento sul tema
della comunicazione.

» USD Gotico Garibaldina (2022/2023,2023/2024, 2024.,/2025,
2025/2026)e USDSan Lazzaro Alberoni Farnesiana
(2022/2023,2023/2024, 2024/2025, 2025/2026) di Piacenza.
- Consulente nell’ambito del progetto psicologico finalizzato

al riconoscimento dellasocieta conil TerzoLivellodi
Qualita del Club Giovanile.

> FIKBMS (Federazione Italiana Kickboxing, Muay Thai, Savate
e Shoot Boxe) e Associazione Sportiva Yama Arashi di
Piacenza.

- Docentedi Psicologia all’interno del Corso per Allenatori
sui temi degli aspetti psicologici nell'insegnamento in
eta evolutiva e delle abilitamentali.

» Settore Tecnico della FIGC (Federazioneltaliana Giuoco
Calcio), LNDdell Emilia-Romagna (Lega Nazionale
Dilettanti) e AIAC (Associazioneltaliana Allenatori Calcio).

- Co-docenzaedocenzadellelezioni di psicopedagogia
all’interno del Corso formativoinformativo per Allenatori
Attivita di Base “Grassroots” Livello “E” (Piacenza, edizioni
2017/2018 e 2019), Corso per Allenatore di Base UEFA B
(Piacenza, 2015-2016), Corso per Allenatore di Base UEFA
C (Piacenza, 2018-2019; Parma, 2019-2020; Parma, 2021;
Piacenza, 2022; Parma, 2024; Piacenza, 2025; Parma,
2025), Corso per Allenatore dilettante regionale Licenza D
(Piacenza, 2020; Parma 2023; Piacenza, 2024; Piacenza,




e Tipo di impiego

e Date (da - a)
e Nome eindirizzo datore di lavoro

e Tipo di impiego

e Date(da-a)
e Nome eindirizzo datore di lavoro

e Tipo di impiego

e Date (da - a)
e Nome eindirizzo datore di lavoro

2025), Corso per Allenatore di Portieri Dilettanti e Settore
Giovanile (Parma, 2025).
= VOLONTARIATO:
» Legambiente Piacenza Circolo Emilio Politi di Piacenza.

- Docenzaperil progetto “IESS - Innovazione Ecologica e
Sociale a Scuola”.

» Associazione Insieme di Fidenza (PR).

- Attivitadi formazionerivoltaai volontari delle
associazioni del progetto “Di nuovo Insieme, si puo fare”.

> Forum Solidarieta e Centro di Servizi per il Volontariato

Emilia di Parma.

- Docenzaeco-docenzanei corsi di formazione per persone
coinvolteall’interno di associazioni di volontariato, sui
temi della trasformazione, delle riunioni a distanza,
dell’antifragilitae dei gruppidilavoro.

- Attivitadi follow-up all’interno dei corsidi formazione.

> Associazione “Daquiala” ONLUS di Parma.

- Conduzionedi unintervento dedicato a ragazzi

adolescenti sulla tematica del gruppo.

ForRMATORE (docenza, co-docenza, affiancamento deldocente)

2020-2022
= ISTRUZIONE:

» Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive di
Parma (Scuola quadriennale di Specializzazionein
Psicoterapia).

- Tutordelle classi frequentanti il Primo Anno di corso.

TUTOR DIDATTICO

2018-2025

= EDUCAZIONE ED ALTRI SERVIZI ALLA PERSONA:
» Cooperativasociale “Dopo di Noi” di Parma.
- Supervisore per gruppi di operatori, conrelativo
coordinatore, impegnati nell’ambito della disabilita.
» Cooperativasociale “Il Mosaico Servizi” di Lodi.
- Supervisore per gruppi di operatori scolastici,conrelativa
coordinatrice, impegnati nell’ambito della disabilita.

SUPERVISORE

Dal 2018 - In corso
= AZIENDE:
> MINDCENTERS.T.P.S.R.L.di Milano (centrodi psicologia
clinica, psicoterapiae coaching creato e direttoda Luca
Mazzucchelli).
- Psicologo psicoterapeuta.
= ISTRUZIONE:
> Universitadi Modena e Reggio Emilia - Unimore di

Modena.

- Supporto all’attivita di ricerca e intervento per la
promozione del benessere studentesco di Ateneo
nell’ambito del progetto PRISMA.

» Istituto d’Istruzione Secondaria Superiore “Agostino

Berenini di Fidenza (PR).

- Psicologo responsabile del progetto di sportello
psicologico e d’ascolto.



e Tipo di impiego

e Date(da - a)
e Nome eindirizzo datore di lavoro

¢ Tipo di impiego

» Agenziadiservizi formativi En.A.LP di Piacenza.

- Colloqui di orientamento al lavoro e sostegno
all’occupabilita per cittadini di paesi terzi.

= SPORT:
> Parma Calcio 1913 S.r.1 di Parma.

- Psicologo impegnato all'interno del settore giovanile per
lastagione 2021/2022.

» Settore Giovanile Scolastico della FIGC (Federazione Italiana

GiuocoCalcio),dal 2018 al 2025.

- Psicologo pressoil Centro Federale Territoriale di
Piacenza (i Centri Federali Territoriali intendono
rappresentare il polo territoriale di eccellenza perla
formazione tecnico-sportiva di giovani calciatori e
calciatrici) el’Areadi Sviluppo Territoriale di Piacenza
(attraverso il lavoro di staff, vengono inserite le Scuole
Calcio Elite); Organizzatore e relatore di Workshop.

PsSICOLOGO

Dal 2017 - In corso

= EDUCAZIONE ED ALTRI SERVIZI ALLA PERSONA:
» Societa Cooperativa Sociale Casa del Fanciullo ONLUS di
localitaIvaccari (PC).

- Consulentericercatore sullamissiondella Cooperativa
sociale, con conduzione di focus group.

» Cooperativa Sociale Coopselios, Societa Cooperativa di

Reggio-Emilia.

- Consulentericercatore perla promozione di un
Coordinamento degli sportelli di ascolto delle Scuole
secondarie di Secondo grado e dei Centri di Formazione
Professionale (in collaborazione con il Comune el’AUSL di
Piacenza).

> Fondazione CEIS - Centroltaliano di Solidarieta ONLUS e

Centro di Solidarieta “L’Orizzonte” ONLUS di Parma.

- Consulente perl’analisi dei questionari suitemi del fumo
ascuola e del gioco d’azzardo.

= SPORT:
> Ufficio Cultura, Sporte Tempo Libero di Borgonovo Val

Tidone (PC).

- Consulente di un'indagine sul tema della motivazionee
della soddisfazione in ambito sportivo (calcio, pallavolo e
basket).

® VOLONTARIATO:
> Associazione “Il Samaritano” ONLUS di Codogno (LO).

- Consulente nell’ambito di un’indagine sul tema della
motivazione da parte dei volontari che si occupano
dell’assistenza dei pazienti oncologici e delle loro famiglie;
Consulente nell’ambito di un’indagine sul tema della
percezione chelapopolazionelocale hacirca
I’Associazione.

CONSULENTE RICERCATORE




e Date(da - a)
e Nome eindirizzo datore di lavoro

e Tipo di impiego

ESPERIENZE DI COLLABORAZIONE
ALTRE ESPERIENZE DI COLLABORAZIONE

e Date (da - a)
e Nome datori di lavoro

2005

* AZIENDE:
» Aziendaagricola “Ca’del Re”S.S di Corneliano (PC).
- Bracciante agricolo stagionale.

BRACCIANTE AGRICOLO STAGIONALE

Dal 2008 al 2024

= EDUCAZIONE ED ALTRI SERVIZI ALLA PERSONA:
> Fondazione “LaRicerca” Don Giorgio Bosini - ETS di

Piacenza.

- Relatore per il convegno “Il coraggio e la gioia di educare”,
conun intervento sul temadello sport.

» Fondazione CEIS - Centroltaliano di Solidarieta ONLUS e

Centro diSolidarieta “L’Orizzonte” ONLUS di Modena.

- Consulente perla valutazione delle attivita di supervisione
attraverso questionari on-line e affiancamento del docente
all’'interno dei corsi di formazione presso I'Istituto
Progetto Uomo - Istituto Superiore Universitario di
Scienze Psicopedagogiche e Sociali, affiliato alla Facolta di
Scienze dell’Educazione dell'Universita Pontificia
Salesiana, sui temi del conflitto/cooperazione e
dell’economia comportamentale.

> Operadiocesana “San Bernardo degli Uberti” di Parma.

- Analisi dei bisogni attraverso focus group erestituzione
dei risultati, supervisione ai responsabili della struttura
(casadiriposo peranziani).

= ISTRUZIONE:
> Universita degli Studi di Parma - Facolta di Psicologia.

- Conduttore/relatore, all'interno del corso “Assessmente
intervento sui disturbi del neurosviluppo”, con
I'intervento “La mente conta: elementi di psicologia dello
sport”.

» Associazione ACT-Italia.

- Relatorenel corso degli eventi nazionali 2019, 2020, 2021,
2022,2023 e 2024 dei Gruppi di Interesse Speciale (GIS),
congli interventi “Quanto contala formazione?
Mindfulness, Flessibilta Psicologicae Comunicazione nella
pratica sportiva’, “L'importanzadella formazione: Nino
PUOI aver paura di sbagliare un calcio di rigore”, “Se mi
chiami paziente, divento difficile: la miglior difesa é
I'attaccodi panico?”, “Progetto SeneGOL: il valore
dell’inclusione nelmondodel calcio”, “Introduzione al
gruppo ACTFOR SPORT - Salto in altro: il miglior peggior
atleta di sempre”,“Un’eradi visioni”.

» Scuolaprimaria “San Lazzaro” di Piacenza.

- Conduzione di interventi sul tema delle nuove tecnologie e
dei social network, della conoscenza di sé, delle emozioni
e dei pensieri, delle aspettative e degli obiettivi, della
collaborazione, dellavalorizzazione delle proprie qualita e
del problem solving.

> Dipartimento di Scienze Economiche e Sociali
dell’Universita Cattolica di Piacenza.

- Collaborazione nell’ “Indaginesulla percezione dei
lavoratori al fenomeno della partecipazionedei dipendenti
allavita dell’azienda”.




RELIGIONE E SPIRITUALITA:
> Azione Cattolica Diocesidi Piacenza - Bobbio.
- Relatore dell’incontro on-line “Non si pué noncomunicare:
parlare con la vita, educare con il cuore”.
» Parrocchia “Sant’Antonino” Martire di Pittolo (PC).
- Relatoreper laserata “Regola,gioco, desiderio”.
SPORT:
» U.S.AstraAssociazione Sportiva Dilettantistica di Parma.

- Conduttore di una serata dedicataalla comunicazione nel
mondo del calcio.

» Math&Sportdi Milano.

- Relatore nell’ambito del primo “Lab Math&Sport”, con
I'intervento “Dalla comunicazione deidati aidati sulla
comunicazione. Quando, quanto, cosa e comecomunicare?
Psicologia e datinel mondodello sport”.

- Relatore per un intervento presso il Collegio “Villoresi San
Giuseppe” di Monza (2022), sui punti di contatto tra
psicologia, matematicaesport.

- Relatore per un intervento on-line conil “College de Paris”
di Parigi (2022), sui punti di contatto tra psicologia,
matematica e sport.

- Relatore per un intervento presso la “240RE Business
School” di Milano (2022), sui punti di contatto tra
psicologia, matematica e sport.

- Relatore nell’ambito della “Math and Sport Academy” di
Milano (2024), conl’intervento “I datie la psicologia nello
sport”,

> A.S.D. Sport Camp Academy di Cartigliano (VI).

- Conduttore erelatore di un laboratorio di Mental
Training per portieridi calcio.

» AIA (Associazione Italiana Arbitri) - Sezione di Piacenza.

- Intervento all’interno di unariunione tecnica e sul tema
della gestione dello stress.

» Squadre sportivedilettantistiche: F.C.D. San Giuseppe

Calcio, A.S.D. Pontenurese Calcio, U.S.D. San Nicolo Calcio,
A.C.D. Pro Piacenza Calcio, Associazione Rugby Lyons
Piacenza di Piacenza e provincia, A.S.D. Solierese Calcio di
Soliera (MO).

- Indagine sulle motivazioni e sulla soddisfazione dei
giovani sportivi.

VOLONTARIATO:
> Rotaract di Fiorenzuolad’Arda (PC).

- Relatorenellaserata dedicata ad adulti e giovani adulti sul
tema della superstizione: “Dalgatto nero al piccione di
Skinner: elementi di psicologia della superstizione”.

» Associazione ARCIdi Modena.

- Affiancamento del docente all’interno del corsodi
formazione per dirigenti e operatori di polisportive o
associazioni,sulla costruzione di alleanze per crescere
insieme.

» Centro per le Famiglie - Comune di Piacenza.

- Consulente nell’ambito di un’indagine relativa alla
conoscenza e all’utilizzo del servizio da parte degli
utenti.

» AVIS (Associazione VolontariItaliani del Sangue) di Piacenza.

- Consulente nell’ambito dell'indagine relativa
all’labbandono da parte dei donatori.



e Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
TITOLI DI STUDIO

e Data
o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionali possedute

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione

e Data
o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionali possedute

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione
e Data

o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionali possedute

¢ Nome e tipo d’organizzazione
erogatricedi istruzione e formazione

e Livello nella classificazione nazionale
o internazionale (se pertinente)

e Data

o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionali possedute

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione
e Data

e Titolo della qualificarilasciata

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione

e Data
o Titolo della qualificarilasciata

» AUSER di Piacenza.
- Affiancamento del docente all’interno di corsidi

formazione per pensionati volontari, sulla creazione
delle impressioni, I’adozione di euristiche di pensiero e
1'utilizzo dell’ascolto attivo.

» AVIS (Associazione VolontariItaliani del Sangue) di Mantova.

» Pubblica Assistenza - TelefonoAmico di Parma.
Analisi dei bisogni attraverso focus group erestituzione
dei risultati.

» FNP (Federazione Nazionale Pensionati)e CISL di Savona.
Affiancamento del docente all’interno di corsidi
formazione sulla comunicazione.

FORMATORE, RELATORE, CONSULENTE RICERCATORE.

Dal 2019al 2020 (31/05/2020)
Diplomadi partecipazione
Masterin Psicologia dello Sport

Psicosport® - Master in Psicologia dello Sport
Sede di Milano - Via Assietta, 19

Luglio 2016 (15/07/2016)
Psicoterapeuta

Annotazione nell’elenco degli psicoterapeuti dell’Ordine degli
Psicologi della Regione Emilia-Romagna

Ordine degli Psicologidella Regione Emilia-Romagna

Dal 2012al 2016 (19/06/2016)
Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva

Formazione alla psicoterapia secondoil modello cognitivo
comportamentale (dalla primaalla terza generazione)
Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive (ASCCO)
Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia
(Riconosciuta con Decreto MIUR dal 23/10/2003)

Sede di Parma - Piazza Ravenet, 5

50/50 elode

Marzo 2012 (01/03/2012)
Psicologo

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Emilia-Romagna
» Numerodiordine: 7060
Ordine degli Psicologidella Regione Emilia-Romagna

Febbraio 2012 (10/02/2012)
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo
Universita degli Studi di Parma - Facolta di Psicologia

Dal 2008al 2010 (14/12/2010)

Laurea specialisticain Psicologia dello sviluppo
(Processi e contesti educativi, sociali e clinici)



¢ Nome etipo d’organizzazione
erogatricedi istruzione e formazione

¢ Livello nella classificazione nazionale

o internazionale (se pertinente)

e Data
o Titolo della qualificarilasciata

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione

e Livello nella classificazione nazionale

o internazionale (se pertinente)

e Data
e Titolo della qualificarilasciata

¢ Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione

e Livello nella classificazione nazionale

ointernazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
ESPERIENZE FORMATIVE RECENTI

e Data
o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionali possedute

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatricedi istruzione e formazione
e Data

o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionalipossedute

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatricedi istruzione e formazione
e Data

o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionalipossedute

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione
e Data

o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionalipossedute

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatricedi istruzione e formazione

Universita degli Studi di Parma - Facolta di Psicologia
(Corso dilaurea specialistica in Psicologia dello sviluppo: processi
e contestieducativi, sociali e clinici)

110/110elode

Dal 2005 al 2008 (22/10/2008)

Laurea Triennale in Psicologia

(Scienze del comportamento e delle relazioni interpersonali e sociali)
Universita degli Studi di Parma - Facolta di Psicologia

(Corso dilaureatriennalein Psicologia: Scienze del
comportamento e dellerelazioni interpersonali e sociali)
110/110elode

Dal 2000 al 2005 (01/07/2005)
Diplomadi scuolasecondaria superiore (Liceo Classico)
Liceo Classico “Melchiorre Gioia” di Piacenza - Indirizzo scientifico

100/100

2023

Attestato di partecipazione

Progetto di formazione peri docenti psicologioperativi presso i corsi
periferici del Settore Tecnico FIGC, con conduzione del co-working
durante I'incontro del 12/09/2023: “Leadership in pre e tardo-
adolescenza”

Settore Tecnico della FIGC (Federazione Italiana Giuoco Calcio)
Via D’Annunzio, 138~ Coverciano (Firenze)

Dal 2020al 2021

Attestato di partecipazione

Corso on-line “Raccontare lo sport” (Torino - Mauro Berruto) e Corso
on-line ein presenza “Allenarsi all instabilita” (Torino - Mauro
Berruto e Francesco Nappi).

La Scuola Holden & una scuola di storytelling (narrazione,
comunicazione e arti performative).

Scuola Holden - Contemporary Humanities

Via Borgo Dora, 49 - Torino (TO)

2020
Attestato di partecipazione
Corso FAD di aggiornamento sul Covid-19

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale del Garda
Localita Montecroce - Desenzano del Garda (BS)

2019
Attestato di partecipazione

Corso di addestramento per addetti di primo intervento - BLSD (6
ore)

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale del Garda

Localita Montecroce - Desenzano del Garda (BS)




e Data
o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionali possedute

¢ Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione

e Data
o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionali possedute

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatricedi istruzione e formazione

e Data
o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionali possedute

e Data
o Titolo della qualificarilasciata

e Principali tematiche/competenze
professionali possedute

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
TIROCINI

e Data
e Titolo della qualificarilasciata

¢ Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione

e Data
e Titolo della qualificarilasciata

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione

e Data
e Titolo della qualificarilasciata

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione

Marzo 2017 (06/03/2017 - 20/03/2017, 16 ore) e Luglio 2022
Attestato di partecipazione

Corso di formazione sulla sicurezza perlavoratori (Rischio alto - 16
ore)

TECO S.r.L. di Fiorenzuola

Via F.lliMagni, 2 - Fiorenzuola d’Arda (Piacenza)

Azienda Socio Sanitaria Territoriale del Garda

Localita Montecroce - Desenzano del Garda (BS)

Aprile 2013 (07-08/04/2013, 12 ore)

Diploma Nazionale di Tecnicodi Meditazione Sportiva

[struttore di meditazione sportivasecondo latecnica elaborata da
Herbert Benson.

Lega Italiana Sport Equestri (LISE); Centro Sportivo Educativo
Nazionale (CSEN), Ente di Promozione Sportivariconosciutodal
Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI).

Dal 2012 al 2025

Attestato di partecipazione

4.0 esperienze tra corsi di formazione, workshop, seminari, progetti
di formazione sul campo, convegni ed altri eventi sul tema
dell’educazione, della psicologia (in particolare psicologia clinica,
psicologia dello sport, pratica e carriera professionale in psicologia) e
della psicoterapia.

Dal 2012 al 2024

Attestato di partecipazione

19 esperienze tra corsi di formazione, workshop, seminari, progetti
di formazione sul campo, convegni ed altri eventi sul tema del gioco
d’azzardo.

Dal 2012 al 2016

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia (700 ore) e frequenza

volontaria

U. 0. Ser. T. di Piacenza (sede di Cortemaggiore)

» Tipodistruttura: trattamento di dipendenza da sostanze, gioco
d’azzardo patologico, tabagismo, malattie del fegato, disturbi
alimentari.

2011

Tirocinio post Lauream Specialisticain Psicologia (1000 ore)
Centro Italiano di Solidarieta di Modena

» Tipodistruttura: servizi nell'ambito di tossicodipendenze,

minori, problematiche psichiatriche, malati terminali;
prevenzione; formazione; ricerca psicosociale.

2010

Tirocinio pre Lauream Specialisticain Psicologia (250 ore)

Centro Italiano di Solidarieta di Modena

» Tipodistruttura: servizi nell'ambito di tossicodipendenze,
minori, problematiche psichiatriche, malati terminali;
prevenzione; formazione; ricerca psicosociale.




e Data
o Titolo della qualificarilasciata

e Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice di istruzione e formazione

e Data
o Titolo della qualificarilasciata

e Nome etipo d’organizzazione
erogatricedi istruzione e formazione

PUBBLICAZIONI

Dal 2007 al 2008
Tirocinio pre Lauream Triennale in Psicologia (80 ore)
Casadel Fanciullo

» Tipodistruttura: cooperativa sociale che offre servizidi casa
famiglia, scuola primaria e doposcuola.

2006
Tirocinio pre Lauream Triennale in Psicologia (20 ore)
Centro di Solidarieta “L’Orizzonte”

» Tipo distruttura: servizi nell'ambito delle dipendenze e della
prevenzione.

e Adravanti, C., Copelli, E., & Bisagni, M.(2012). Fumoascuola:
Indagine conoscitiva sulla percezione degli studenti di unascuola
secondariadi Il grado in merito al ruolo educativo e normativo
della Scuolasulla questione del fumo. Poster presentato alla
Prima Festa della Prevenzione di Bologna.

o Szadejko, K., Bisagni, M., & Bisagni, D. (2014).Successo o
divertimento? Sviluppo e validazione del Multidimensional Sport
Motivation Questionnaire - SOCCER (MSMQ-S). Movimento, 1,1-
11.

e Avanzi, M., Bisagni, M., Cabrini, S., Bonf3, F., & Ladouceur, R.
(2016). Soccer Betting in Italy. The Bulletin of the National
Association for Gambling Studies, 1, 7-8.

e Avanzi, M., Bisagni, M., Cabrini, S., Bonfa, F., & Ladouceur, R.
(2017). Soccer Betting in Italy. Preliminary observations on
perceived competence. The Bulletinof the National Association for
Gambling Studies, 1, 2-10.

e Bisagni, M. (2017). Raggiungere obiettivi per diventare obiettivi.
Token Economy e ACT: un’integrazione possibile. Poster
presentato al Congresso Mindfulness Acceptance Compassion -
Nuove dimensionidi relazione di Milano.

e Bernazzani, S., Bisagni, M., Bassanini, G.,& Franchi, R. (2017). 1
perché di unascelta: motivazioni e vissuti dei volontari
nell’ambito delle cure palliative. Poster presentato al XXIV
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cure Palliative
(SICP) di Riccione.

e Bisagni, D., Bisagni, M., & Vaccaro, M.(2018). Mindfulnesse
flessibilita psicologica nella pratica sportiva: validazione della
versione italiana della State Mindfulness Scale for Physical
Activity, SMS-PA e dellaversione perlo sportdell’Acceptance and
Action Questionnaire, AAQ-II. Psicoterapia Cognitivae
Comportamentale, 24(2),153-173.

e Bisagni, D., Bisagni, M., & Vaccaro, M. (2018). Mindfulnesse
flessibilita psicologica nella pratica sportiva: validazione della
versione italiana della State Mindfulness Scale for Physical
Activity, SMS-PA e dellaversione perlo sportdell’Acceptance and
Action Questionnaire, AAQ-IIL Poster presentato al Congresso
Mindfulness Acceptance Compassion - Ponti fraisole di Milano.

e Franchi, S, Bisagni, M., Bassanini, G., Bernazzani, S., & Di Nuzzo, E.
(2018). Quale visibilita ha “Il Samaritano” sul territorio?
Conoscenza e valutazione dei servizi pressola popolazionelocale.
Poster.

e Avanzi, M., Bisagni, M., Cabrini, S., Bonfa, F., & Ladouceur, R.
(2019). Soccer Bettingin Italy. Preliminary observationson
perceived competence. Alea Bulletin, 7(1),13.




ALTRIRICONOSCIMENTI

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
CAPACITA E COMPETENZE LINGUISTICHE

e Madrelingua

o Altrelingue
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese
Francese

Spagnolo

o Capacitadilettura

e Capacitadi scrittura

Vaccaro, M., Venanzi, P., Bisagni, M., Pozzi, F., & Moderato, P.
(2019). A Gentle Push to Reduce the Frequency of Smartphone
Usein Corporate Meetings. Ergonomics International Journal,
3(6).DOI:10.23880/e0ij-16000220

Vaccaro, M., Bisagni, M., Pozzi, F.,& Moderato, P. (2019).
Functionality of the Nudge to Reduce the Frequency of Use of
Smartphones in a School Context. Ergonomics International
Journal, 3(6). DOI: 10.23880/e0ij-16000221

Scaglia, F., Bellen, V., & Bisagni, M. (2021). Children we were born
parents we become: a liberated mind travelling towards
parenting. Poster presentato al “10th International Congress of
Cognitive Psychotherapy” di Roma (13-15 Maggio 2021).

Vaccaro, M., lona, T., Bisagni, D., Bollo, M., Sinigaglia, C., Fruci, G.
M., Vaccaro, P., Aiello,N., Teti, G., Bisagni, M. (2023). Emoji
Conversations: Therole of emoji in a text message as anudge for
future communications. Giornale Italiano di Educazione alla
Salute, Sporte Didattica Inclusiva.

Bisagni, M. (2024). Il signore vale per tutti. Youcanprint.it
(ROMANZO0)

Bisagni, M. (2025). Latuasalita. Bolis Edizioni (ROMANZQ)

Vincitore di premi e concorsi artistici attraverso la produzione di
cortometraggi: “Esserci nel mondo” (2015) presso il Ponticorti
Video Contest e “lonon discrimino... cerco di discernere”
(2017 e 2018), promosso dal Ministero della Pubblica Istruzione
e dal VIS (Volontariato Internazionale perlo Sviluppo)

Vincitore del primo premio al “Concorso Letterario Nazionale”
(2019), dellamenzione speciale come autore meritevole al
“Concorso Letterario Nazionale” (2020/2021) e del premio
per il terzo classificato al “Concorso Letterario Nazionale”
(2021/2022),nel campo dellaletteratura e della psicologia.

Finalista, nella categoria autori di canzoni, alla tappaitaliana del
“Tour MusicFest” (2021),concorso musicale europeo.

Semifinalista del concorso “Il Racconto nel Cassetto - Premio
Citta di Villaricca” (2022), per scrittori emergenti.

Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
B1 Livello c1 Livello B1 Livello B2 Livello B1 Livello
autonomo padronanza autonomo autonomo autonomo
Livello Livello Livello Livello Livello
B1 B2 B1 B1 A2
autonomo autonomo autonomo autonomo base
Livello Livello Livello Livello Livello
A2 base A2 base A2 base A2 base A2 base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Eccellente

Eccellente




e Capacitadi espressione orale | Eccellente

CAPACITA E COMPETENZE | > Capacita e competenze relazionali: gestire relazioni
PERSONALI interpersonali, adattarsi all’interno di ambienti multiculturali,
intrattenere relazioni con utenti di eta diverse, rispondere alle
richieste della committenza e dell’utenza, predisposizione al
lavoro di équipe e alla cooperazione.

» Capacita e competenze organizzative: organizzare
autonomamente il proprio lavoro, organizzare attivita ed eventi,
lavorare in situazioni di stress.

> Capacita e competenze tecniche: competenze psicodiagnostiche
e testistiche, competenze cliniche e psicoterapeutiche, conduzione
di focus group (gruppi di discussione), analisidei bisogni e del
clima organizzativo, produzione di pubblicazioni scientifiche o
divulgative, costruzione e validazione di strumenti psicometrici
(questionari standardizzati), analisi statistiche di tipo
quantitativo, analisi testualidi tipo qualitativo, utilizzo di
strumenti multimediali (come fotocamera digitale e videocamera,
per larealizzazione di cortometraggi).

» Capacita e competenze informatiche: navigazione telematica,
utilizzo di componenti multimediali, utilizzo del pacchetto Office
(Word, Excel, Access, Power Point, Publisher, Outlook), utilizzo dei
programmi di elaborazione dei dati di tipo quantitativo (SPSS) e
qualitativo (MAXqda).

PATENTE | Patente di tipo B - Automunito

Il sottoscritto Michele Bisagni, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali
previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci,
dichiara cheleinformazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo,
corrispondono averita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

In fede
Michele Bisagni

Luogoedata  Piacenza, 27/11/2025 Firma

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d'interessi E.C.M.” & ogni situazione nella quale un interesse
secondario interferisce o potrebbe interferire con l'interesse primario consistente nell’ obiettivita, imparzialita e
indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione
Continuain Medicina (E.C.M.),

DICHIARA

I’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del
presente curriculum.

Datae luogo di

G Piacenza, 27/11/2025 Firma
sottoscrizione



